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SIGNS TO LOOK FOR AFTER A HEAD INJURY-
GREEK

Οι ενδειξεις που µπορει να ϕαν
ουν µετα απο το τραυµα Κεϕαλ
ιου
(Signs to look for after a Head Injury)

ΣΤΙΣ ΑΡΧΕΣ (EARLY ON)

Αυτες οι πληροϕοριες σας δινο
νται εϕ ’οσον  το παιδι σας εχει
 υποστει τραυµα 
στο κεϕαλι. Οταν εισαστε στο 
σπιτι πρεπει να ειδοποιησετε το
 νοσοκοµειο η 
τον/την οικογενειακο σας γιατρ
ο σε περιπτωση που ϕανουν οπ
οιαδηποτε απο τα παρακατω σ
υµπτωµατα.

• Πονοκεϕαλος
• Ζαλη
• Ναυτια η εµετος
• Νυστα
• Αστατο η συνεχοµενο κλαµ

α
• Ασταθεια στο βαδισµα

Μην καθυστερειτε αν χειροτερ
εψουν τα συµπτωµατα

Τηλεϕωνο
Νοσοκοµειο Παιδιων Sydney
Westmead, Τµηµα Εκτακτων Α
ναγκων .... 
τηλ: 9845 0000

Σε περιπτωση εκτακτης  αναγκ
ης καλεσετε το 000 για ασθενοϕ
ορα

ΑΡΓΟΤΕΡΑ (LATER ON)

Τα µελη της οικογενειας η ο/η δ
ασκαλος/α µπορει να παρατηρ
ησουν µερικες 
απο τις παρακατω αλλαγες κατ
α τη διαρκεια των επακολουθω
ν εβδοµαδων η 
µηνων µετα απο το τραυµα κεϕ
αλιου.

Μνηµη και Εκµαθηση (Memory
and Learning)

• ∆υσκολιες µε τα σχολικα µ
αθηµατα

• Προβληµατα στο να συγκεν
τρωνεται και να θυµαται

• Αργει οταν σκεϕτεται καινο
υρια πραµατα

Συµπεριϕορα (Behaviour)

• Πιο απαιτητικο η απαγοητε
υεται ευκολα

• Φοβαται περισσοτερο και ε
χει αγωνια

• ∆υσκολευεται να τα παει κ
αλα µε αλλους



• Αλλαγες στις συνηθειες υπν
ου

Οµιλια και Γλωσσα (Speech and
Language)

• ∆υσκολια στην κατανοηση η σ
την παρακολουθηση συζητησε
ων η οδηγιων

• ∆υσκολια στην διηγηση ιστορι
ων η περιγραϕη γεγονοτων

• ∆υσκολευεται να βρει την κατα
λληλη λεξη να πει

Σωµατικα (Physical)

• Κακο Συντονισµο
Αδεξιοτητα

Ο βαθµος αυτων των δυσκολιω
ν και η διαρκεια τους εξαρταντ
αι στην 
σοβαροτητα του τραυµατισµου
, αλλα γενικα καλυτερευουν µε
 το περασµα του χρονου. Αν το 
παιδι σας αντιµετωπισει καµια 
απ’ αυτες τις δυσκολιες µπορειτ
ε 
να επικοινωνησετε µε το Προγρ
αµµα/Υπηρεσια Αποκαταστασ
ης Εγκεϕαλικων 
Τραυµατισµων.

Η οµαδα αποτελειται απο

• Γιατρους
• Νοσοκοµες
• Φυσιοθεραπευτη
• Εργασιοθεραπευτη
• Παθολογο Οµιλιας
• Κλινικο Ψυχολογο
• Νευροψυχολογο
• Γνωστικο Θεραπευτη

• ∆ιαχειριστη Υποθεσεων
• Κοινωνικο Λειτουργο
• Συντονιστη Υπηρεσιας

Τα µελη της οµαδας ασχολουνται µε τ
ην αξιολογηση των ικανοτητων του 

παιδιου σας, παρεχουν θεραπεια, 
οικογενειακη υποστηριξη και συν
δεσµο µε το σχολειο. Αυτη η ϕρον
τιδα µπορει να ξεκινησει στο νοσ
οκοµειο και να 
συνεχισει, ως εξυπηρετηση προς ε
ξωτερικων ασθενων η αµεσης προ
σβασης, η 
µπορει να συµπεριλαµβανει και σ
υσταση σε αλλες τοπικες υπηρεσι
ες. 
Υπαρχουν 8 επαρχιακα Προγραµµ
ατα Αποκαταστασης Εγκεϕαλικω
ν 
Τραυµατισµων που καλυπτουν τις
 περισσοτερες περιοχες της NSW − 
να δειτε 
την οµαδα για περισσοτερες πληρ
οϕοριες.

∆ιατιθεται εξυπηρετηση διερµηνε
ων πολλες γλωσσες για τις οικογεν
ειες οταν το παιδι ειναι στο νοσοκ
οµειο, για ραντεβου εξωτερικων α
σθενων, σχολικες 
επισκεψεις και για την µεταϕραση
 γραπτων πληροϕοριων. ∆ιατιθεντ
αι απο την 
οµαδα πιο λεπτοµερεις πληροϕορι
ες σε βιβλιαρια στα Αγγλικα. Σας 
παρακαλουµε να ενηµερωσετε τη
ν οµαδα αν χρειαζεστε περισσοτε
ρη επικοινωνια µε τους διερµηνεις
 η τις αλλες υπηρεσιες που µπορο
υν να σας βοηθησουν 
οταν το παιδι σας επιστρεψει στο 

σπιτι.


